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derten strengen Levels. Wir haben aber bewuRt auf die Erteilung des Siegels verzichtet, weil wir
euch sonst nicht das ganze AusmaB der Selter-Sperrung hatten dokumentieren kénnen. Und das
war uns in diesem Fall wichtiger. Wir hoffen euch auch.
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Alternativprogramm

Falls ihr mal richtig breit seid, keine Felsen mehr sehen kénnt, das Wetter einfach zu mies ist, die lieben
Kleinen nach Abwechslung quengeln oder ihr dringend eine heiBe Dusche braucht - hier ein paar Tipps,
was man sonst noch so machen kann:

Hallen

Fir die Unermiidlichen, die auch mal einen Sloper wegpressen wollen oder denen die Fingerlocher
an Kamel & Co nicht reichen, an dieser Stelle ein paar Hallenempfehlungen. Zugegeben: Die meisten
Locations sind eher fiir die An- bzw. Abreise geeignet, so richtig in Felsenndhe gibt es eigentlich nichts. Eine
sehr angenehme Atmosphére, guten Cappuccino und nette Leute findet ihr im esacaldrome in Hannover.

Bielefeld DAV-Kletterzentrum im Speicher (www.speicher1.net )
Paderborn-Borchen  XI. Grad (www.elftergrad.de)

Gottingen Roxx (www.roxx-kletterzentrum.de)

Hannover escaladrome BLOC:WERK (www.escaladrome.de)

Hannover Level Up (www.levelup-hannover.de)

Hildesheim DAV-Kletterzentrum (in Planung) (www.dav-hildesheim.de)
Kassel Kletterzentrum Nordhessen (www kletterzentrum-nordhessen.de)
Kassel Vertical World (www.verticalworld.de)

Sport und Natur

Auf den Seiten des Weserbergland Tourismus e.V. (www.weserbergland-tourismus.de) konnt ihr euch infor-
mieren, was es neben dem Klettern sonst noch fiir sportliche Angebote in der Region gibt. Das reicht von
Wanderungen auf dem Ith-Hils-Weg (www.ith-hils-weg.de) tiber Flachradeln an der Weser, Mountainbiken
im Naturpark Solling-Vogler bis hin zu Kanutouren auf Emmer, Leine oder Weser.

W Michael Kalka gonnt sich den Lochstreifen (8-), Mauselochturm. | Foto: Rouven Kithn
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Bisperoder Klippen

Ubersicht

Zustieg
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Vom Parkplatz am Lauensteiner Pass Richtung Norden
auf Forstwegen, bei Abzweigungen stets links haltend,
hinauf. Kurz nach dem hochsten Punkt links ab und
hinauf zum Rand des riesigen Steinbruchs (plotz-
licher Fernblick, Aahh! Oohh!). Dort nun auf dem

vor allem im Frithjahr schonen Ith-Kammweg weiter
nach Norden bis zum Aussichtsturm am Kriillbrink
(Kletter-Infotafel). Wer nicht so viel Bock auf land-
schaftliche Schonheit hat, kann auch den Forstweg
weiter verfolgen, um, nochmals links abbiegend, zum
Aussichtsturm zu gelangen. Das ist auch der Weg fiir
Menschen mit dicken Oberschenkeln, die sich das mit
dem Mountainbike antun wollen. Vom Aussichtsturm
noch ca. 300 m weiter nach Norden wandernd,
erreicht man links abzweigend die Friedensteinwand
(ca. 40 Minuten vom Parkplatz). Hier toller Picknick-
platz. Zwischen der Friedensteinwand und dem
Friedenstein befindet sich einer von 2 Abstiegen zum
unteren Felsenpfad, an dem alle Felsen hiibsch auf-
gereiht nebeneinander stehen. Einzige Ausnahmen:
Die mit den Zusatzbuchstaben ,b*“ (z.B.: 22b Siidliche
Bisperoder Kanzel) bzw. ,,c* (z.B.: 24c Wichter Vorbau)
versehenen Felsen stehen etwas weiter unten am
Hang. Will man zur nérdlichen Felsgruppe rund um
den Monchstein, verfolgt man den Kammweg besser
noch ca. 10 Minuten weiter nach Norden bis zum
markanten Monchstein und steigt dort links den Steig
durch ein Loch hinunter zum unteren Felsenpfad.
Die Felsen sind wie iiblich am Wandful mit einer
Nummerierung versehen, die der in diesem Fiihrer
entspricht.
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Bisperoder Klippen

Monchstein
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Koordinaten ~ 52°05'43.38"N
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Wandhohe 20m
Routenanzahl 20
Niveau )
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Der wichtigste Fels der nord-
lichen Gruppe. Allein ftr ihn
lohnt schon der schweiB-
treibende Zustieg. Oben

ein beliebter, romantischer
Aussichtspunkt.

~4 = Kletterverzicht vom
01.10. bis 15.03. wegen der
tiberwinternden Fleder-
mause.
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N-Wand 2+ V. Uhlendorf 1975
Ist echt nicht schwerer.
NW-Kante 4 D. Jansen, F. Gross 1974
Lohnend.

Miisliwandl Diagonaleinstieg 5+
Langweiliger als der direkte Einstieg.
Miisliwandl 6-
Unten gar nicht schlecht, oben etwas miisliwandlartig.

R. Goedeke 1989

R. Goedeke 1989

Hahnchenweg 4 V. Hahne, G. Knechtel 1968
Gesperrt - Zone 1!
Die drei Weisen ** 8+ H. Walter 1989

Ein echter Topweg mit schwerem Einstieg.

Final countdown * 8-
Damals ohne 1. BH geklettert. Mutig, mutig.

G. Kostermeyer 1986

Final countdown direkt ***  8+/9- H. Walter 1989
Superschone anhaltende Wandkletterei. Einer der besten Wege in diesem
Grad im Norden.

Zingulum * 9- H. Welter 1989
Fingerkraft ist entscheidend. Schliisselstelle zwischen 2. und 3. Bohrhaken.
Monchskante * 5+ H. Weninger 1985

Hat durch die Nachsanierung gewonnen.
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Hauptweg * ‘J 5- Bergsteigergruppe Hannover 1935
1935 muss das ein rechtes Abenteuer gewesen sein. Auch heute noch nicht
tibersichert.

Haarige Kante * 6- D. Ahlbrecht 1963
Hier kann echt mal AngstschweiB aufkommen.

HosenscheiBer * 6+ D. Luder 1984
1984 das heftigste Teil an diesem Fels.

Dreckverschneidung ~ 4 . Wohld 1967

Sauberer als der Name.

Plattenriss 5+
Lieber dem Riss geradeaus folgen.

A. Hausotter, A. Baumgarten 1981

Disperazione crack 6/6+ A. Hausotter, A. Baumgarten 1981
Kein Geschenk.

Schwedentrunk 7- M. Falk 2004
Kurze, gute Wandkletterei.

Streckbank * 7- D. Liider 1984
Typische, ehrliche ,6+" von Dirk Ltder...

Heniuti * 7- S. Wegener, F. Wegener 1999
Genau so gute Kletterei wie der Nachbar.

Lukanta * 5+ G. Wiechmann 1990

Zu Unrecht vernachlassigt.

Wenn der Blick von den Ithfelsen
nach Nordwesten schweit, gerdt
sie unweigerlich ins Blickfeld: Die
Dampffahne des Atomkraftwerks
Grohnde. 1985 wurde es nach
heftigen Protesten und teilweise
duBerst gewalttétigen Auseinander-
setzungen zwischen tausenden
Atomkraftgegnern und Polizisten
in Betrieb genommen. Seitdem
produziert es Strom, die eine oder
andere Storfall-Schlagzeile und
nattirlich Jahrtausende lang strah-
lenden Miill, tiber dessen Verbleib
irgendwie auch noch nicht wirkli-
che Klarheit besteht. Die beiden
Abluftkamine sind neiderregende
130 Meter hoch. Wer das alles toll
findet, konnte sich noch bis Ende
2012 am Kraftwerks-Infozentrum
begeistern lassen. Daftir hat E.ON
aber leider kein Geld mehr. Wer
vielleicht der Meinung ist, dass es
nicht bis 2021 am Netz bleiben
soll, kann sich hier informieren:
http://www.grohnde-abschalten.de/




Lijerdisser Klippen
Ubersicht

Ausrichtung
Wandhohe
Routenanzahl
Niveau

SO bis N
bis 28 m
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An einem schonen Sommersonntag in den Siebzigern am
Ith-Zeltplatz: Wir bogen auf den Parkplatz ein und prallten
formlich zuriick: 7 Autos! Was das fiir ein Gedrdnge an den
Felsen sein musste, das wollten wir nicht. Wir machten auf
dem Absatz kehrt und fuhren in ein anderes Gebiet. Heute
kann man sich gliicklich schdtzen, wenn nicht 150 Autos dort
stehen, die Popularitdt von Haderturm, Kamel & Co. hat
Ausmafe angenommen, die man nur schwerlich toll finden
kann. Aber wen wundert’s? Der Zeltplatz, kurzer Abstieg zu
den Felsen, hunderte wunderschéne leichte und mittelschwere
Touren in betérend griffigem Gestein und viele grofSe Ith-
Klassiker obendrein: das sind natiirlich hitverddchtige Zutaten
fiir ein Klettergebiet. Der Blick auf die Nummernschilder

der abgestellten Autos, Camper und Kleinbusse ldsst einige
Riickschliisse zu. Klar, da ist die komplette norddeutsche
Szene: von Kiel bis Kassel, von Bielefeld bis Braunschweig.
Ddnemark und Holland hatten noch nie eigene Felsen und

in NRW hat man die meisten gesperrt. Also kommen sie alle,
alle hierher. Immer. Und ganz besonders natiirlich an den lan-
gen Wochenenden. Daher der Tipp: Wer die Moglichkeit hat,
in der Woche zu kommen, sollte diese Chance nutzen. Allein
ist man dann zwar auch nicht, aber es ist doch wesentlich
entspannter. Der einzige, dem dieser irre Rummel vollkommen
schnuppe zu sein scheint, ist Udo, der Uhu, der hier mitten im
wirbelnden Kletterchaos regelmdfig seine Eier ablegt. Daher
sind die hinteren Felsen vom Griinen Turm bis zum Kullerkopf
von Anfang Februar bis Ende Juli gesperrt.

B Fast so schon wie in der Vertikal World - Gotz Wiechmann im Kakteenweg direkt
(6) am Krokodil. | Foto: Klaus Fengler
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