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NORDLICHE KALKALPEN

1 BAUERNPREDIGTSTUHL, 2119 m

Stuidwestkante, ,Rittler”, V+/A0, frei VI
Alte Westwand, VI-/AOQ, frei VI+

Der Bauernpredigtstuhl ist ein formschoner Felszacken, der auf den Kletterer am Weg
von der Gaudeamushiitte zum Ellmauer Tor einladend herabblickt. Trotz des ganzen
Unfugs, der an der Rittlerkante im Zuge des Hakenstreits im Wilden Kaiser mit Bohrha-
ken setzen, abflexen und wieder setzen passierte, ist diese eine wunderschone, relativ
kurze Kletterei geblieben, die nur in der zweiten Seillinge das Schicksal vieler oft began-
gener Kaiserfithren teilt, ndmlich ziemlich abgeschmiert zu sein. Alle tibrigen Passagen
sind echter Klettergenuss, und tiber die paar wenigen Stellen, die tiber den fiinften Grad
hinausgehen, kann man sich auch mit A0 hinweghelfen. Wer die Schwierigkeit etwas
steigern will, der schaue sich den direkten Einstieg (,,Gildenvariante) an, der gleich mit
einem recht kriftigen Ubergang beginnt und mit VI-/A0 (frei geklettert VII-) nicht gera-
de tiberbewertet ist. Wo der aus der Kletterhochburg Miinchen stammende Leo Rittler
1930 nur mit ein paar Fiechtl-Haken zur Sicherung geklettert ist, da sollten wir wohl
heute mit Klemmbkeilen, Friends und verbessertem Schuhwerk auch ohne den bequemen
Bohrhaken in der Lage sein, hinaufzuklettern.

Die Alte Westwand, bereits 1934 erstbegangen, hat trotz vieler hakenfreundlicher Risse
auch das Prozedere der Sanierung erlebt. Auch sie bietet einfach eine schone, interessante
Kletterei, die an Abwechslung nichts zu wiinschen tibrig lisst und die ebenfalls nur wenig
abgeschmiert ist. Im Vergleich mit der Rittlerkante ist hier kein hoheres Kletterniveau
erforderlich, wenngleich die VI-/A0-Passagen wesentlich anhaltender sind. Durch die
Bohrhaken von der Sanierung 1998 ist eine zusitzliche Absicherung hier nur selten nétig,
aber es empfiehlt sich trotzdem, ein paar Friends und Klemmkeile mitzunehmen.

DIE ROUTEN. Der Originaleinstieg der Rittlerkante macht vom Kantensockel eine Rechts-
links-Schleife zum Beginn des etwas abgespeckten, sich verengenden Risses, der sich aber
bald wieder verbreitert und in schoner Kletterei zum obersten Kantenabsatz leitet. Meis-
tens wird von hier die schone, gut abgesicherte Variante nach links direkt zum Gipfel
benutzt, da der Rittler-Ausstieg etwas briichig ist. Die Plattenstelle vor dem Ausstieg — im
Alpenvereinsfithrer Kaisergebirge mit VI+ bewertet — ist gut abgesichert und wohl eher
etwas tiberbewertet.

Der Einstieg der Alten Westwand ist durch einen markanten Klemmblock in der linken
von zwei benachbarten Verschneidungen gekennzeichnet. Anschlieend geht’s immer
leicht rechtshaltend, den Schwachstellen der Wand folgend, bis zu einem langen, schrig
links aufwirts fithrenden Riss mit einigen Haken, an dessen Ende der luftige Linksquer-
gang beginnt. Am Ende muss man wieder nach links einen Uberhang iiberklettern, dem
spdter noch eine letzte schwierige Stelle folgt, ehe man ins leichte Gelinde zum Gipfel
entlassen wird. Der Linksquergang in der vierten Seillinge und der Uberhang in der fiinf-
ten sind Kletterstellen, die den Kaiserfels berithmt gemacht haben. Eine interessante Va-
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riante stellt der Einstieg tiber die Rebitschroute etwas weiter rechts des Originaleinstiegs
dar. Es wartet hier typische ,,Rebitschkletterei (VI-), die Ubersicht und freies Steigen
erfordert.

Der Abstieg, der frither nur durch die kurze, oft hartnickig mit Schnee gefiillte Nordost-
schlucht erfolgte (alte Abseilhaken und Schlingen vorhanden), ist mit insgesamt fiinf ein-
gebohrten Abseilstandplitzen (mit je 20 m Abseillinge) nach Siidwesten verlegt worden.
Als einen banausischen Eingriff in die Natur habe ich die riesige Schrift und den Pfeil, die
vom Gipfel gut sichtbar in die Abstiegsfelsen gepinselt wurden, empfunden. Die vier unte-
ren Abseilldngen fithren nicht immer durch den kompakten Teil der etwa 75° steilen Plat-
tenflucht und bergen dadurch Steinschlaggefahr, vor allem beim Abziehen der Seile. Bei
vorsichtiger Handhabung der Abseilmandgver ist der Abstieg aber problemlos moglich.

Erstbegeher: Rittlerkante: Leo Rittler und Alfred Drexel, 1930; Alte Westwand: G. Gotthard und H. Told,
1934.

Schwierigkeit: Rittlerkante V+/A0 (frei VI); Alte Westwand VI-/AQ (frei VI+).

Kletterzeit: 2/ bis 3 Stunden, Westwand %2 Stunde mehr (Wandhéhe 160 m).

Material: Einfachseil (60 m), 7 bis 9 Expressschlingen, mittlere und gréBere Friends, Bandschlingen
und ein paar Klemmkeile.

Ausgangspunkt: Wochenbrunn (1090 m), mit dem Auto von Ellmau erreichbar, bzw. Gaudeamushiitte
(1269 m), 3% Stunden Zustieg vom Parkplatz Wochenbrunn.
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7 DREIZINKENSPITZE, 2602 m

Nordwand, ,Ha-He-Verschneidung®, VI/Vl+

Als wir in den Sechzigerjahren um diese Verschneidung warben, da brauchte man unter
Umstidnden zumindest noch ein Eisbeil und Steigeisen fur die Gipfelschlucht. Wer also im
Karwendel mit leichter Eisausriistung gesehen wurde, war also entweder ein Ahnungslo-
ser oder ein Anwirter fiir die ,,Ha-He-Verschneidung®. Die 350 m lange, tief eingeschnit-
tene Ausstiegsrinne kann auch heute noch, besonders im Herbst, ziemlich vereist und
ohne Eisausriistung nicht machbar sein. Da gibe es dann nur die Variante rechts tiber den
sehr briichigen Gipfelaufbau der Dreizinkenspitze-Nordwand. Die Schliisselseillinge am
Ende des waagerechten, nach unten offenen Kamins, die in die Ausstiegsschlucht fiihrt,
wurde im Alpenvereinsfithrer Karwendel (Ausgabe 1961) laut Angaben der Erstbegeher
mit VI+ bewertet. Die Tour wurde 1921 erstbegangen! In welcher anderen Route gab es
damals eine so extrem schwierige Seillinge? Mir ist keine bekannt.

Nun ist Realitdt, dass Herzog und Fiechtl gemeinsam bereits 1913 in der Schiisselkar-
Stidwand den sechsten Grad erreichten. In den Zwanzigerjahren war die ,,Ha-He-Schliis-
selstelle“ hochstwahrscheinlich die schwierigste Kletterstelle der Alpen, deren Schwierig-
keiten erst in den Dreif8igerjahren durch Vinatzer, Comici, Auckenthaler, Cassin, Carlesso,
Rebitsch u. a. eine Steigerung erfuhren. Die Tatsache, dass erst 32 Jahre nach der Erstbe-
gehung durch Haber und Herzog dem Miinchner Hermann Huber mit Gefihrten die
zweite Begehung der ,,Ha-He-Verschneidung® gliickte, spricht schon Béinde. Erst weitere
neun Jahre spiter erfolgte durch meine Freunde ,Spitz“ (Walter Spitzenstitter) und
»Gagga“ (Kurt Schoiflwohl) eine weitere Wiederholung, ehe mir mit Robert Troier die
fiinfte Begehung gelang. Wir vier waren der Meinung, dass die Schliisselstelle dieser Rou-
te zu den markantesten zihlte, die wir je erlebt hatten, und einem Vergleich mit vielen
anderen bertthmten Schliisselstellen leicht standhilt. Auch uns bekannte spétere Begeher
waren unserer Meinung, trotzdem verwehrt die Alpingeschichte Haber und Herzog im-
mer noch den gebiihrenden Stellenwert. Wer sich also selbst seine Meinung bilden will,
der nehme die Herausforderung an und begehe diese in ihrer Gesamtheit mehr als ein-
drucksvolle Route. Nicht nur eine alpine Reise in die Vergangenheit ist ihm gewiss, auch
ein abenteuerliches, aber schones Klettererlebnis. Es gibt tibrigens zwei Moglichkeiten,
die Schliisselpassage zu meistern: a) vom Kopfl, auf das man sich vom Ende des waage-
rechten Kamins abseilt oder abklettert, schrig links einen Riss tiber die duf8erst glatte,
steile Platte hinauf oder b) den zuerst feinen Riss vom Kopfl gerade hinauf direkt zum
Beginn der Ausstiegsschlucht; beide Moglichkeiten VI bis VI+.

DIE ROUTE. Vom Einstieg weg halt man sich im Verschneidungswinkel zwischen Gru-
benkarpfeiler-Westwand und Dreizinkenspitze-Nordwand. Nach etwa 50 m weicht man
etwas nach links aus, aber dann geht es zum Teil tiber schone Platten leicht rechtshaltend
zur besagten Schliisselstelle, die dem nach unten offenen Kamin folgt. In der Gipfel-
schlucht hingt alles von den jeweiligen Verhiltnissen ab, unter Umstidnden kann die Eis-
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ausriistung im Rucksack bleiben. Der Ausstieg ist genau im Zwickel zwischen Grubenkar-
spitze und Dreizinkenspitze. Sollte ein Ausstieg durch die Schlucht nicht méglich sein, so
gibt es rechts durch die Nordwand der Dreizinkenspitze eine leider sehr briichige Flucht-
moglichkeit.

Abstieg: siehe Grubenkarspitze-Nordgrat.

Erstbegeher: Gustav Haber und Otto Herzog, 1921.

Schwierigkeit: VI (Schliisselstelle VI/VI+).

Kletterzeit: 6 bis 8 Stunden, je nach Verhéltnissen in der Schlucht (Wandhéhe gesamt 700 m).
Material: Doppelseil (50 bis 60 m), 6 Expressschlingen, 3 bis 4 Haken, ein paar Friends und Klemm-
keile, Eishammer, ein Paar Steigeisen pro Seilschaft, 3 Eisschrauben, Bandschlingen (60, 120 und 240
cm).

Ausgangspunkt: Falkenhiitte (1846 m), kiirzester Zustieg von der Eng 12 Stunden.
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HOHE TAUERN

38 GROSSGLOCKNER, 3798 m

Studigrat, 11l
Uberschreitung Glocknerwand — GroBglockner, Il1+

Trotz eines nicht unbetrichtlichen Anteils an den Alpen hat Osterreich keinen einzigen
Viertausender aufzuweisen. Auch unser Hochster, der Grofiglockner, verfehlt diese Marke
betrachtlich. Dafiir hat er eine sehr lebhafte Ersteigungsgeschichte, an der viele Bevolke-
rungsschichten, angefangen vom kaiserlichen Hof iiber die Kirche bis hin zu einfachen
Zimmerleuten, beteiligt waren. Unter dem Eindruck der Erstbegehung des Montblancs
im Jahre 1786 riistete Altgraf Salm-Reifferscheid, Fiirstbischof von Gurk, im Jahr 1800
unter der Leitung von Generalvikar Sigismund von Hohenwart eine 62-kopfige Expedi-
tion aus, um den Grofiglockner zu erkunden. Am 28. Juli 1800 stand schliellich Pfarrer
Horasch mit den Fithrern Martin und Sepp Klotz auf dem hochsten Punkt Osterreichs.
Einen Tag spiter errichteten die Gebriider Klotz — beide gelernte Zimmerleute — anléss-
lich der zweiten Besteigung mit dem Theologiestudenten Valentin Stanig ein Gipfelkreuz.
Schon ein Jahr zuvor war einer 30-kopfigen Expedition, ebenfalls vom Fiirstbischof orga-
nisiert, unter der Teilnahme der Klotzbriider fast der Erfolg beschieden gewesen. Sie er-
reichten den Kleinglockner, der Gipfelsieg lag zum Greifen nahe, es fehlten kaum 100 m
bis zur Spitze, ehe sie wegen Schlechtwetters aufgeben mussten.

Heute sind an Schonwetterwochenenden, sowohl im Sommer wie Winter, nicht selten 30
bis 50 Leute gleichzeitig am Gipfel. Da muss man schon aufs Gipfelkreuz steigen, um den
durch die terrestrische Refraktion begiinstigten grof3ten Fernblick der gesamten Ostalpen
zu erleben. Dass der Glockner schon immer ein immenser Anziehungspunkt war, ist in
der Tatsache verbrieft, dass am 6. August 1872 (1) bereits 29 Leute am Gipfel standen.
Den Glocknerbergsteigern, die iiber die Adlersruhe zum Gipfel wollen, empfehle ich die
Ubernachtung auf der Erzherzog-Johann-Hiitte. So hat man am nichsten Tag die Mog-
lichkeit, vor dem Andrang der Aspiranten von den weiter unten liegenden Ausgangs-
punkten unter giinstigen Umstdnden sogar alleine am hochsten Punkt zu stehen.

Der Stiidlgrat, bereits 1864 von den Kalser Fithrern Groder und Kerer erstbegangen, stellt
ein grofles Kletter- und Skierlebnis dar, das aber keinesfalls unterschitzt werden sollte.
Nach grofien Neuschneefillen ist eine mehrtigige Wartezeit notwendig. Die Versicherun-
gen am Grat helfen natiirlich enorm, sind doch alle Kletterstellen, die den II. Grad tber-
schreiten, mit Klammern und Seilen versehen. Diese Annehmlichkeiten haben eine mehr
als hundertjahrige Entstehungsgeschichte.

DIE ROUTEN. Von der Stidlhiitte (2801 m) hilt man sich nach Norden zum Beginn des
Teischnitzgletschers, knapp links des flachen Grats des Luisenkopfs, einer Verlingerung
des Stuidlgrats. Gleich nach der Luisenscharte erreicht man von links in ca. 3300 m den
Einstieg. Am Grat reihen sich die beriihmten Passagen aneinander: ,,Petersstiege*, ,Blaues
Brett®, ,Hoher Rat ,Kanzel ,Roter Fleck“ und ,,Klapfl®, ehe man am hochsten Punkt
Osterreichs die bereits erwiihnte grofite Fernsicht der Ostalpen geniefen kann.
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Der Ubergang zum Kleinglockner ist ebenfalls versichert und diirfte kein Problem dar-
stellen. Bei giinstigen Verhiltnissen konnen sehr gute Skifahrer bereits hier die Brettln
anschnallen. Sicherer ist es aber, noch bis zum oberen Leitl (eventuell sogar mit Steigei-
sen) abzusteigen, um dann die Abfahrt voll auszukosten: zuerst eine kurze Steilstufe (ca.
35°) zum Plateau der Adlersruhe hinunter, um in einer Hohe von etwa 3500 m scharf
nach rechts (Stiden) tiber die anfinglich 40° aufweisende Steilflanke das bald flacher
werdende Kodnitzkees zu erreichen. Man kann auch gleich hinter der Erzherzog-Johann-
Hiitte tiber versicherte Felsen zum flachen Teil des Kodnitzgletschers absteigen. Nun geht
es immer stidwestlich hinunter zur Lucknerhiitte und weiter siidlich bis zum grofien
Parkplatz beim Lucknerhaus.

Die Uberschreitung Glocknerwand — Grofiglockner ist als Skiunternehmung eine gute
Stufe hoher einzuschitzen. Erstens gibt es dort keine Seilversicherungen und zweitens ist
die Gratkletterei bis zum Grofiglockner mindestens dreimal so lang wie der Stiidlgrat. Der
I11. Grad wird zwar auch kaum tiberschritten, aber das stetige Umqueren von unzihligen
Grattiirmen macht die Sache schon recht miihevoll. Eine Vierer-Gruppe, die sich beim
Spuren ablésen kann, ist hier recht sinnvoll. Die Glockner-Biwakschachtel (3205 m) —
gedacht vor allem fiir die vielen Nordflankenrouten — steht direkt am Einstieg unserer
Uberschreitung, die zuerst {iber die Firnschneide des Glocknerwandkamps (Ostgrat) in
mifliger Steilheit hinaufleitet zum rein felsigen Nordgrat, der an der Hofmannsspitze,
dem ersten Glocknerwandgipfel, endet (III-). Nun kann man bei Bedarf und Zeitgutha-
ben alle sieben Tiirme der Glocknerwand tiberschreiten und diese bedenkenlos als sieben
Gipfelbesteigungen in sein Tourenbuch eintragen. Dies ist aber sehr zeitraubend und er-
fordert eine ausgezeichnete Kondition. Sinnvoll und auch reizvoll ist, zuerst alle Tiirme
stidseitig zu umgehen, aber zum Schluss der Glocknerwandiiberschreitung noch den
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letzten Turm, die Glocknerwandkrone (Hértnaglturm), mitzunehmen. Hinunter iiber
den Siidostgrat zur Unteren Glocknerscharte (IIT und I1I+, 150 Hohenmeter) sind einige
Abseilstellen eingerichtet (die man eventuell verbessern muss), man kann auch ofter
stidseitig ausweichen. Nun geht’s iiber den Nordwestgrat hinauf zum Fufl des Teufels-
horns, welches stidseitig umgangen werden kann (II1+), bei wenig Zeitdruck lohnt sich
aber die Besteigung iiber die steile, aber feste und gutgriffige Stidwestwand (IV, 50 Ho-
henmeter). In diesem Fall kann man eine Abseilstelle ostseitig beniitzen und gelangt zum
Grat, der in kurzer Zeit zum Glocknerhorn fiihrt, dessen stidseitige Umgehung nicht sehr
ratsam ist und eher Zeit kostet als spart. Also am besten am Grat bleiben, um in schoner,
leichter Blockkletterei tibers Glocknerhorn zu kommen. Nun geht’s zuerst tiber die scho-
ne Grogerschneid (Vorsicht bei Uberwechtung) zum letzten Teil des Nordwestgrates, der
am hochsten Punkt Osterreichs endet (III, vom Glocknerhorn 150 Hohenmeter).

Der Abstieg tiber den Kleinglockner hinunter zum Leitl (siehe Stiidlgratbeschreibung) ist
noch eine kleine Beigabe, bevor die Skier angeschnallt werden und die 1200-Hohenmeter-
Abfahrt hinunter zur Pasterze den kronenden Abschluss eines ereignisreichen Bergaben-
teuers bildet. Man beniitzt je nach Verhiltnissen meist den sogenannten Hofmannsweg
tiber das Hofmannskees mit einem kurzen, steileren Abschnitt. Uber diesen Gletscher
fithrte bis zum Jahr 1957 das beriihmte Glocknerskirennen von der Adlersruhe bis zur
Pasterze, ein weit gesteckter Riesentorlauf, der einen betrichtlichen Teil der damaligen
Weltelite am Start sah. Von der Pasterze muss man allerdings — je nach Ausgangspunkt
(Franz-Josefs-Hohe oder Hofmannshiitte) — noch 100 oder 150 Hohenmeter Gegenan-
stieg in Kauf nehmen, ehe man gliicklich, aber abgekdmpft nochmals das ganze Panorama
der Uberschreitung — sicher nicht ohne Stolz — Revue passieren lassen kann.
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GroBglockner von der Franz-Josefs-Hohe

Ersthegeher: Stiidigrat: J. Kerer und P. Groder, 1864; Glocknerwand — GroBglockner: Moritz v. Kuffner,
Christian Ranggetiner und E. Rubesoier, 1884.

Schwierigkeit: Stiidlgrat lll, Uberschreitung III/IV.

Kletterzeit: Stidlgrat: 2%2 Stunden vom Einstieg (600 Hohenmeter), 6 bis 6%2 Stunden vom Luckner-
haus; Uberschreitung: Hofmannshiitte — Biwakschachtel 2 bis 2% Stunden, Biwakschachtel bis
GroBglockner 4%z bis 5%2 Stunden, Gipfel bis Hofmannshiitte 2/ bis 3 Stunden (insgesamt 1800
Hohenmeter).

Material: Stiidigrat: Steinschlaghelm, diinnes Einfachseil (50 m), 3 bis 4 Expressschlingen,
Bandschlingen (60, 120 und 240 cm), Steigeisen, kurzer Pickel, Skiausriistung; Uberschreitung:
Steinschlaghelm, diinnes Einfachseil (60 m), 3 bis 4 Expressschlingen, Bandschlingen (120 und

240 cm), Steigeisen, kurzer Pickel, Skiausriistung.

Ausgangspunkt: StiidIgrat: Kals (1325 m), iiber Lucknerhaus (1918 m, am Ende der Kalser Glockner-
straBe, Maut) und Lucknerhiitte (2227 m) zur Stiidlhiitte (2801 m), 2 bis 2% Stunden vom Luckner-
haus; Uberschreitung: Heiligenblut (1288 m), Kaiser-Franz-Josef-Haus (2114 m, MautstraBe),
Hofmannshiitte (2444 m), ¥2 bis 3% Stunden vom Franz-Josef-Haus.
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